ENCUENTROS DE FAMILIAS Y LAICOS
(Asociacion de la Sagrada Familia)

* ¢Qué son los encuentros de familias y laicos?

Son una oportunidad para la relacion personal y comunitaria de familias y perso-
nas que desean orientar y transformar sus vidas, inspirandose en Jesus de Naza-
ret, con la atencion puesta:

- en los afios que vivid junto a Maria y José, en Nazaret,
- en su relacion con:

-los apostoles,

- enfermos, pecadores, marginados...

- autoridades y poderosos.

Un equipo de laicos y religiosos (consiliarios de los encuentros) prepara los en-
cuentros con un formato aplicable al &mbito de la escuela y de la parroquia.

* La Asociacion de la Sagrada Familia

La espiritualidad de cariz familiar promovida por la Asociacion de la Sagrada Fa-
milia anima los encuentros®.

La Asociacion de la Sagrada Familia es una agrupacion de familias cristianas,
aprobada por la Santa Sede, que por medio de la consagracion a la Sagrada Fa-
milia, Jesus, Maria y José, tiende a ser una comunidad de discipulos, testigos y
apostoles de Nazaret.

Los participantes se alimentan espiritualmente del carisma de los Hijos de la Sa-
grada Familia vinculado al &mbito pastoral y familiar? (cf. Plan Pastoral): anun-
ciamos el Evangelio de la Familia, teniendo en cuenta las diversas etapas y sitda-
ciones de su existencia.

1 Cf. https://josemanyanet.wixsite.com/asociacionsf
2 Cf. Plan Pastoral de los Hijos de la Sagrada Familia.


https://josemanyanet.wixsite.com/asociacionsf
https://www.calameo.com/read/001661254b9b1b5df9ac2

* Proposito de los grupos:

- Espacio de encuentro para matrimonios, nifios y jovenes, con la presencia del
religioso o sacerdote.

- Acompanar y crecer en la fe junto a otras familias siguiendo el modelo de la Sa-
grada Familia.

- Dar a conocer el carisma de san José Manyanet y su aplicacion en la familia.

- Hacer un Nazaret en cada hogar.

.Como?

- Mediante:
- encuentros mensuales donde se comparten los anhelos de la familia y
se celebra la fe en la oracion y misa familiar,
-1a oracidn personal, conyugal y en familia,
- el ambiente de escucha, solidaridad y amor fraterno,
- materiales para trabajar, individualmente o en familia,
- las peregrinaciones en familia,
- el voluntariado en familia,
-la escucha asidua de la Palabra de Dios.

* Esquema de los encuentros:
Frecuencia: mensual, por ej. tarde del sdbado.

TODOS: 17:30h - Encuentro
MAYORES: 18:00h - Formacion:

- Sobre el carisma manyanetiano (consiliario).
18:20h - Tema: Exposicion del tema (un matrimonio).
18:40h - Puesta en comun - Coloquio.

NINOS Y JOVENES: 18:00h - Juegos / Deportes / Talleres
TODOS: 19:15h — Reencuentro y actividad de familia.
20:00h - Misa.
21:00h - Cena (pica pica).

¢ Encuentro semestral (o trimestral):
Sustituye el encuentro mensual. Finaliza con una misa + comida.

Puede ser una salida, peregrinacion, visita, etc.
Frecuencia: dos veces al afo. El primero al inicio del curso.



* FICHA DEL ENCUENTRO MENSUAL:

Al final de cada encuentro, se entrega una ficha para que las familias preparen
el siguiente encuentro. Contenido:

1. Oracién inicial.
2. Formacion: Carisma manyanetiano.
3. Tema:
- de familia (adultos).
- dindmica de familia (nifios).
4. Actividad de familia.

1. Oracion inicial: Oracion a la Sagrada Familia (la misma para cada reunion).
De este modo puede aprenderse de memoria y rezarse en cualquier momento del
dia. Las familias pueden utilizarla en su dia a dia y establecer un momento de ora-
cion familiar.

2. La formacion: carisma manyanetiano.

Contenido variado sobre la vida y obra de san José Manyanet: su vocacion, caris-
ma, espiritualidad e historia. Se profundiza sobre:

- El carisma manyanetiano para la familia.
- La identidad sacramental del matrimonio: el sacerdocio de los conyuges.
- La formacion (integral) a los matrimonios.

3. Tema de familia:

Adultos: un texto guia la reflexién personal y en grupo. El texto ha de orientar a
los participantes y favorecer el didlogo conyugal y grupal.

Dinamica de familia (nifios): incluye material catequético para los nifios. Este mate-
rial puede acompafiar a la ficha mensual, o repartirse el mismo dia del encuentro.

4. Actividad de familia:
Finalizados los temas, se vuelven a encontrar mayores, nifios y jovenes, para la

actividad de familia, que puede consistir en un juego de preguntas, un torneo entre
padres e hijos (futbolin, ping pong, bAdminton,)



5. Misa familiar / Oracion comunitaria
Siempre que sea posible, se celebrara la Eucaristia. La liturgia propicia la parti-
cipacion de nifios y jovenes. Incluird cantos y musica (guitarras, elementos rit-

micos...).

Si la celebracion de la Eucaristia no fuera posible, se realizard una oracion co-
munitaria.

6. Comida/Cena o tapeo: segun el numero de participantes.



